
De hoogtepunten van de kidsraad:

Welkom bij de kinderraad
Covid-19 stak een stokje voor onze plannen maar we bleven
niet bij de pakken zitten en kwamen digitaal samen!

Van elke basisschool in Lanaken stelden 2 kids zich kandidaat om in de
kinderraad te zetelen. Zo zijn we in totaal met een groep van 14, allen
tussen de 11 en 12 jaar.
De meeste zijn verkozen en hebben hiervoor een promocampagne in
school georganiseerd.

Eind januari gingen we van start met de eedaflegging. Spannend!

kennismaking met de andere kids

thema kiezen

brainstormen

workshops en advies van experten

ideetjes zoeken

ideeën uitwerken

EN VEEL MEER!

Naam en Logo!
Voor iedereen was de kinderraad nieuw. We
gingen samen op zoek naar een nieuwe naam,
slogan en logo.

Naam
Enkele originele voorbeelden kwamen aan bod:
De musketiers, Kids gemeenteraad, KB –
Kinderen baas of KR - Kinderraad werd het niet.
We kozen unaniem voor KIDSRAAD

Logo
Ook over het logo werd heel wat
gebrainstormd. Er werd nagedacht, getekend,
ontworpen en uiteindelijk kloppen we af op het
prachtige logo in de rechterbovenhoek.

Slogan
Geen raad zonder slogan! "Samen maken we
Lanaken kindvriendelijker", "De musketiers, we
can do it" of "Kinderen Baas staat altijd klaar"
waren goede kanshebbers. Het werd
uiteindelijk "Kidsraad staat altijd paraat"

We droomden nog verder over
merchandise, ideeënbussen en
postkaarten. Maar dit zal voor volgend
jaar zijn.
Elke raad heeft ook regels. Samen
stelden we ons huishoudelijkreglement
op: "De 10 geboden".
Het beloofde een leuke tijd te worden!
Wel voorlopig digitaal.

veel spelletjes spelen natuurlijk!

Kidsraad
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Het thema

Kennismaken

Een thema kiezen om mee aan de slag te gaan is nooit
gemakkelijk. Daarom moeten we elkaar eerst goed leren
kennen.
We kregen de opdracht om ons voor te stellen aan de hand
van emoticons. Daar werd al een en ander duidelijk. Veel
dierenvrienden, natuurliefhebbers en voetballers. Iedereen
bracht ook foto's mee. Eerst werden de foto's besproken
waarvan we blij worden. De jongens worden vooral blij van
voetbal, de meiden van dieren. Maar iedereen wordt blij van
familie en vrienden. Als tweede bekeken we de foto's
waarvan we verdrietig worden. Dierenleed, pesten en
vervuiling in de natuur waren de grootste boosdoeners. Als
laatste waren de foto's van momenten die ons een veilig
gevoel gaven aan de beurt. Een veilige thuisomgeving
gecreëerd door familie en vrienden vinden we allemaal
belangrijk.

Gezonde leefomgeving
met aandacht voor het
milieu
Dat vinden we allemaal belangrijk.
We willen inzetten op de volgende
punten:

• Afval verminderen
• Sorteren
• Meer natuur (ook om in te

spelen)
• Minder auto’s
• Meer bewegen
• Minder luchtvervuiling

Workshop Djapo

Wat is nu eigenlijk het verschil tussen klimaat en
milieu? Djapo legt het ons piekfijn uit in een
interactieve (online)workshop.

Het milieu is eigenlijk alles om ons heen, de lucht
en de wind, de grond, de kwaliteit van het water,
de planten en de dieren.
Het klimaat is het gemiddelde weer van de laatste
30 jaar.
Het klimaat is altijd een onderdeel van het milieu,
maar het milieu niet van het klimaat. Niet alles wat
slecht is voor het milieu is noodzakelijk slecht
voor het klimaat.

Ons afvalprobleem is ook niet noodzakelijk een
klimaatprobleem. Plasticzakjes en petflessen die de
zee en het landschap vervuilen, doen de aarde
niet opwarmen. Het is wel een probleem voor het
milieu. Bewuster omgaan met afval en het afval
scheiden is dus goed voor het milieu. Het
recycleren van afval is goed voor het milieu, maar
ook voor het klimaat. Als je materiaal kan
hergebruiken, moet er minder nieuw materiaal
geproduceerd worden. Dat scheelt weer energie,
en zorgt voor minder CO2 in de lucht.
Hoe kan vlees consuminderen het klimaat helpen?
De koeien laten met hun scheten heel wat
methaan los in de atmosfeer. Dat methaan is net
zoals CO2 een broeikasgas dat zorgt voor
klimaatsverandering.
Met de auto rijden op fossiele brandstof, zoals
benzine en diesel, is zowel slecht voor het klimaat
als voor het milieu.

Nog steeds niet duidelijk wat het verschil is tussen
milieu en klimaat? Helemaal niet erg. Het is altijd
goed om zowel klimaatvriendelijk als milieubewust
te zijn.
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Kidsraad Tuin
Planfase

We zijn enkele samenkomsten verder en we hebben heel wat ideetjes verzameld
om Lanaken meer milieu- en klimaatbewuster te maken.
Meer groen in het straatbeeld, meer bomen om te spelen, bomen plant acties,
aanleg van bloemenvelden, info geven aan de inwoners en nog zo veel meer.

Met de kidsraad willen we graag de eerste stap zetten! De kidsraad Tuin komt tot
leven.

Het liefst willen we een kidsraadbos aanplanten maar dit is natuurlijk niet zo
gemakkelijk. We gaan daarom voor een tuin.
vereisten:

• Planten voor insecten
• Planten voor luchtzuiverheid
• Mensen mogen in de tuin wandelen
• Pluk en proef tuin
• Informatie geven
• Natuurlijke elementen
• Banken en vuilbakken

De jongens en meiden brainstormden in aparte groepen.
Ze dachten na over de soort planten met de doelstellingen van de tuin in het
achterhoofd.
Bart Hoelbeek van dienst Duurzaamheid is mee komen brainstormen. Zo konden
we meteen kijken of onze ideeën haalbaar waren.

Nog goed nieuws! De kidsraad mag mee denken over de aanleg van het
voedselbos in Pietersheim. Maar dat is voor volgend jaar.

Actiefase

Eindelijk was het zover! We kunnen de tuin aanplanten.
De mannen van de Winning kwamen ons een handje helpen.
Het was een ongeloolijk warme dag.
We begonnen met het gelijk trekken van het veld en het
wieden van het onkruid. Daarna werden de plantjes alvast
klaargezet. Na dat iedereen zijn goedkeuring heeft gegeven,
werden de plantjes geplant. Iedereen stak de handen uit de
mouwen.
Na een welverdiende pauze was de plukweide aan de beurt.
Weer werd de grond gelijk getrokken. Daarna werd met
grote nauwkeurigheid de zaadjes gezaaid. Met een tedere
hand werden de zaadjes bedekt met een laagje grond.
Als laatste werden alle plantjes van water voorzien.
In een latere fase worden er nog extra zitbanken en
vuilbakken geplaatst. Ook komt er een groot infobord bij de
tuin en kleinere plantenstekers bij de kruiden. Zo worden de
inwoners goed ingelicht over de eigenschappen van de
planten en bloemen.

We willen alvast de technische dienst, de Winning en Bart
Hoelbeek bedanken voor de ondersteuning!

Latere Fase

Inwoners aansporen om te genieten van onze tuin.
Zodra de bloemen in bloei staan, kunnen er mooie
bloemen komen plukken. Ook van de kruiden mag
gepluk worden.
Jaarlijks worden de pluk- en kruidentuin bij gezaaid.
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Nog ideetjes Natuurlijk hebben we nog heel wat ideetjes om in de
gemeente mee aan de slag te gaan.
Hieronder enkele voorbeelden.

READY... SET... GO!

TOP HITS Milieu, duurzaamheid, klimaat
The Beach Boys - Don't Go
Near The Water

Cake - Carbon Monoxide

Marvin Gaye - Mercy Mercy
Me

Neil Young - Natural Beauty

Tony Scott - The Greenhouse
Effect

Public Image Ltd. - Don't Ask
Me

Peter Gabriel - Down To Earth

Julian Lennon - Saltwater

Kate Miller-Heidke - The Last
Day On Earth

Michael Jackson - Earth Song

Lil Dicky - Earth
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Vrolijke Vuilbakken
Er kunnen zeker meer vuilbakken geplaatst worden in onze gemeente. Maar wij gaan ook voor vrolijke en kleurrijke
vuilbakken.

Meer pijltjes om vuilbakken aan te geven is een must. Vooral op wandel- en ietspaden maar ook op speelterreintjes.

Drempels en wegversmallingen
Meer struiken, bomen en planten als wegversmallingen. Gedaan met paaltjes, welkom bloembakken.

Vele gemeenten doen het ons al voor. Ook Lanaken is al goed bezig maar het kan nog beter. Vervang de bestaande paaltjes of wegversmallingen
door planten of bloemen. Ook de pleinen tijdelijk van groen voorzien is een idee. We denken aan de bloem- en zitbanken in Gent die de pleinen
sieren.

Aanleg van bloemenvelden in bermen en rotondes
Stop met maaien van de bermen. We planten en zaaien mooie meerjarige bloeiers die ieder jaar terug de bermen en rotondes
opleuren.

We zijn verheugd om te zien dat dit jaar al een goede start is gemaakt.

Inwoners informeren
Het is belangrijk om de inwoners en andere kinderen te (blijven) informeren.

Bomenplantacties, gratis bloemenzaad, ... zijn super leuke acties. Hierin moeten we blijven
inzetten. Maar we mogen de inwoners nog meer informeren over het belang van milieu en
klimaat. Eventueel met infolesjes, afiches of leuke video's.

Natuurlijke speelelementen
Ze zijn er te weinig. We willen graag meer natuurlijke speelelementen in het
straatbeeld. Ook op (speel)terreinen mogen meer wilgenbanken, speelbomen en
-toestellen komen, rekeninghoudend met kinderen met een beperking.

Geef je water een smaakje en geniet!
De zomer was vaak heel warm. Een lekker fris
glaasje water deed dan zeker deugd.
Passeer zeker aan de pluktuin om lekkere kruiden
te plukken. Probeer volgende smaken:

MUNT - GEMBER - CITROEN

AARDBEI - BASILICUM

KOMKOMMER - WATERMELOEN - MUNT

KOKOS - ANANAS - LIMOEN

ROZEMARIJN - FRAMBOOS

GRAPEFRUIT - CITROEN - LIMOEN

Voor rood fruit kan je ook diepvriesfruit gebruiken,
zo is je drankje ineens ook kouder. Je kan ook
verschillende varianten van de bovenstaande
ingrediënten gebruiken zoals ananasmunt, groene
munt, appelmunt of paarse basilicum.

Vergeet de ijsblokjes niet!

Water met een smaakje
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Nog een beetje ontspanning
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Dankjewel
voor de

leuke tijd!


